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Chegou o momento de escolhermos o futuro do
Conselho Regional de Medicina de Permambuco!

Nessa eleicdo, apresentamos-lhes a Chapa 1, uma equipe de médicos
comprometidos com a ética, a ciéncia e o avan¢o de um CREMEPE para
todos. Com o lema de “Um CREMEPE independente, dos médicos e para
os médicos’, essa chapa traz consigo a visao de fortalecer nossa classe e
garantir um ambiente propicio para o exercicio ético e qualificado da
medicina.

Contamos com o apoio de cada um de vocés nessa jornada. Vamos
juntos construir um CREMEPE que promova o didlogo, que defenda os
interesses dos médicos e que esteja comprometido com o avanco da
medicina em Pemambuco. Se vocé acredita na importancia de uma
gestao baseada na ética, na ciéncia e na independéncia do
conselho, vote na Chapa 1 e faca parte dessa transformacao! Seu
voto é fundamental para moldarmos o futuro da nossa profissao e garantir
< um CREMEPE que atenda as necessidades de todos os médicos e da
~_sociedade em geral.
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CHAPR“ETICA E CIENCIA-
CONSTRUINDO DIBLOGOS ™

1 SAUDE E BEM-ESTAR FISICO E MENTAL

Centrado na arte de cuidar do médico, buscando minimizar o sofrimento inerente
a profissao e/ou problemas emocionais de base.

A. PROJETO “CUIDANDO DO CUIDADOR CREMEPE": buscar parcerias
“CONSTRUINDO DIALOGOS” com entidades profissionais relacionadas &
saude/educacao mental, visando integracao e criacao de Nucleo de Apoio a Saude
Mental do Médico.

B. PROJETO "HUMANIZA CREMEPE": promover praticas de humanidade médica
periodicas, com estratégias como:

l. Concurso literario anual (crénicas, poesias, ...) e compilar em um livro
para edicao e publicacao;

Il. Concurso de fotografias anual,

Ill. Realizar, a cada trés meses, homenagem aos médicos com mais de 60 anos
de exercicio da profissdo. A meta € ampliar e, em dois anos, tambeém realizar
homenagem aos meédicos com mais de 50 anos;

IV. Atividade CREMEPE CULTURAL trimestral promovendo “jornada” de
atividades, visando a aproximagao do médico ao Conselho, tais como:

1. Cinema-debate
2. Sarau cultural
3. Bazar artistico

C.PROJETO DE BEM-ESTAR FiSICO: promover periodicamente acdes coletivas
de caminhadas, corridas, passeios ciclisticos e atividades fisicas em parques, praias,
etc, “CONSTRUINDO DIALOGOS" com Prefeituras das Cidades e Secretarias afins
para viabilizar a acao.

2 EDUCACAO CONTINUADA

Centrado na instrumentalizacao técnica e ética do médico, com o objetivo de
reducao de danos a sociedade.

A. Incluir a participacao efetiva do CREMEPE dentro das disciplinas/maodulos de
Deontologia dos cursos medicos, “CONSTRUINDO DIALOGOS" com os dirigentes
das Escolas Médicas.



B. Recepcao dos egressos das Escolas Médicas — encontro promovido pela ESEM
(Escola Superior de Etica Médica), no formato de maédulo, com 5 aulas dentro da
grade do sexto ano do curso medico. Dessa forma, o CREMEPE estara
“CONSTRUINDO DIALOGOS" com os futuros médicos, num formato mais
profundo e detalhado do que acontece atualmente em um momento “prévio ao
recebimento da carteira do Conselho'.

C. Recepcao dos ingressos nos programas de Residéncia Médica — adequar a data, o
formato e a programacéo do seminario obrigatério de forma mais interativa,
“CONSTRUINDO DIALOGOS" em Pequenos grupos, buscando os diversos
interesses dos residentes, tais como “matriz de competéncias, Lei da Residéncia
Médica, Direitos e Deveres dos residentes, atuacao ética do medico residente’, com
base em casos ficticios, contando com preceptores das residéncias e ex-residentes.
O objetivo é tirar o carater exclusivamente punitivo e de cobranca que o médico,
especialmente o jovem, tem a respeito do CREMEPE

D. Divulgar a disponibilizacao do auditorio do CREMEPE “CONSTRUINDO
DIALOGOS" para realizacao de encontros e reunides clinicas de hospitais e
Sociedades de Especialidades, visando a circulacao de médicos e reconhecimento de
pertencimento ao Conselho.

E. Buscar parcerias, "CONSTRUINDO DIALOGOS"” com as Secretarias de Saude
(estadual e municipais) e Sociedades de Especialidades médicas para treinamentos
presenciais, tedricos e praticos e de forma itinerante, visando alcancar os médicos da
capital, regiao metropolitana do Recife e do interior do Estado.

F. Manter e incrementar as LIVES, "CONSTRUINDO DIALOGOS" com as Camaras
Técnicas do CREMEPE e Sociedades de Especialidades, com temas de interesse geral,
abrangendo as diversas especialidades e com foco especial aos medicos da atengao
basica e de locais afastados de centros educacionais da profissao.

G. Dentre os temas a serem abordados nas lives, sessdes presenciais ou
comunicacao virtual, incluir, de forma continua, e “CONSTRUINDO DIALOGOS”,
a orientagcao do medico quanto:

l. Normas da CODAME (Comissao de Divulgacao de Assuntos Médicos).

Il.Comunicacao centrada no paciente e sua competéncia cultural, com objetivo
de adequacao as diversidades, em especial a populacdao minorizadas.

lI."Ciranda de evidéncias” instrumentalizar o médico na interpretacao de
evidéncias cientificas, visando as boas praticas médicas e reducao de danos a
sociedade.

IV. Doacao e transplante de orgaos: visando o incentivo e preparo do meédico.

(3 DEFESA PROFISSIONAL

Centrado na uniao com as entidades médicas do Estado, visando a luta na melhoria
das condicdes de trabalho e remuneracao do médico.

A. Manter a representacao do CREMEPE na Comissao Estadual de Honorarios Médicos
(CEHM), “CONSTRUINDO DIALOGOS" com os demais integrantes do SIMEPE
(Sindicato dos Médicos de Pernambuco) e AMPE (Associacdo Médica de Pernambuco).



B. Defender de forma enérgica a boa formacao medica, posicionando-se contrario a abertura
indiscriminada de escolas médicas.

C. Incentivar a adesdo das escolas médicas de Pernambuco no programa de “acreditacao”’ do CFM.

D. Defender o REVALIDA para médicos formados no exterior que venham exercer suas atividades
meédicas em Pernambuco.
E. Ndo tolerar a invasao ilegal de outras areas no ato medico.

F.N3o tolerar praticas de assédio moral e/ou policial aos médicos pernambucanos, buscando
providéncias junto as autoridades competentes.

G. Respeitar a autonomia do médico, porém sem soberania, dentro dos limites éticos e cientificos.

H. "CONSTRUIR DIALOGOS" junto ao CFM para que os médicos que atuam em cidades nas
fronteiras de Estados e que possuam duas inscricoes, efetuem somente o pagamento da anuidade na
cidade onde residem.

I. Pactuacao de acdes conjuntas para um plano emergencial de maior investimento na segurancga publica
das unidades de saude para o enfrentamento e prevengao a violéncia contra medicos e profissionais de
saude.

J. Defesa das condicdes de trabalho adequadas e de remuneracao justa para o exercicio da medicina com
dignidade, e combate a precarizagao dos vinculos de trabalho para o medico.

K. Apoio na reestruturagdo da APMR (Associagdo Pernambucana de Médicos Residentes) e das pautas do
Movimento Nacional e Regional dos medicos residentes.

Centrada na atividade pilar do Conselho que visa a protecao da sociedade
assistida pelos médicos em Pernambuco.

A. Fiscalizacdo pro-ativa/educativa: reestruturar/implementar as atividades de
fiscalizacao, “CONSTRUINDO DIALOGOS", mobilizando e integrando membros
da ESEM, de Sociedades de Especialidades, das Camaras Técnicas do CREMEPE e
dos Comités de Etica Médica dos hospitais, visando agilidade e solucao conjunta
da adequacao de condicdes nao conformes, identificadas no momento das
fiscalizacdes, com a Direcao Tecnica das Unidades.

B. Incentivar os Diretores Técnicos que, “CONSTRUINDO DIALOGOS’, promovam
feedback dos relatorios apontando os pontos positivos e negativos encontrados e
as solucdes atingidas, buscando engajamento da Dire¢ao e do corpo clinico das
Unidades, e com isso, uma reducao das recidivas das nao conformidades.

Com o objetivo em aprimorar a comunicagao entre o CREMEPE e os médicos,
vamos investir e lancar novos canais de comunicacao e dinamizar os que ja
existem.

A. CREMEPE NO ZAP - Canal exclusivo com atendimento automatizado e envio
de noticias, alertas e divulgacao dos trabalhos do CREMEPE.

B. CREMEPECAST - Criacao de um canal de Podcast com a participacao dos
medicos, abordando temas variados, e sempre aberto a sugestdes. A linguagem de
ordem nesse canal € a pluralidade!

C. Aprimorar a comunicacao do CREMEPE com os médicos e a sociedade nas
redes sociais e buscar maior participacao e divulgacao de boas praticas.



CONTAMOS COM 0 SEU APOID
NOSDIRS 14 E 15 DE AGOSTC.

As eleicdes serao realizadas de forma On-line. Em poucos
L5 minutos, vocé pode apoiar a Chapa 1 sem sair da sua rotina.

Nos acompanhe
nas redes sociais

() /cremepechapal

Nos acompanhe ._,f
no Whatsapp:
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Apoiadores eleicdes
Cremepe 2023

Grupo whatsapp

ou dé um Oi para
© (81) 98126-0101

Para mais sugestoes, estamos
abertos a dialogos:

< chapa.etica.cienci32023(agmail.com.




